
  

Eventkalender Glücksschmiede Januar 

Sa 03.01 Yin Yoga & Meditation ONLINE inkl. 4 Wochen Zugriff auf die 
Aufzeichnung (mit Anne-Kathrin, 10:00 – 13:00)                    je 69€   

Di 06.01 Hatha-Yoga für Teenies! (mit Malwine & Marlin, 15:00 – 17:00)        je 30€   

Sa 10.01 Yin Yoga & Meditation (mit Anne-Kathrin, 10:00 – 13:00)          je 69€   

Sa 10.01 Face Yoga & Gua Sha (mit Anne-Kathrin, 13:30 – 15:30)           je 59€   

Sa 10.01 Funktionelle Atmung (mit Anne-Kathrin, 16:00 – 17:45)                        je 59€   

Sa 10.01 Transformative Breathwork (mit Anne-Kathrin, 18:00 – 19:00)      je 59€ 

So 25.01 Day Retreat Kundalini Yoga meets Tantric       je 111€ 
Necklace Workshop   (mit Erika & Ever 10:00 – 14:00)            bring a friend 202€ 

Fr 30.01 The Female Effect - Women´s Circle: Impulse aus der 
Psychologie, Austausch, Reflektionsübungen. (mit Janina 18:00 – 20:00)               je 39€    
 

Eventkalender Glücksschmiede Februar 

So 01.02  Hormon Yoga für Frauen (mit Maahru, 10:00 – 13:00)                      je 60€   

Sa 07.02 Yin Yoga & Meditation (mit Anne-Kathrin, 10:00 – 13:00)                    je 69€  

Sa 07.02 Face Yoga & Cupping (mit Anne-Kathrin, 13:30 – 15:30)           je 59€   

Sa 07.02 Transformative Breathwork (mit Anne-Kathrin, 16:00 – 17:00)      je 59€ 

So 08.02 Yin Yoga & Meditation ONLINE inkl. 4 Wochen Zugriff auf die 
Aufzeichnung (mit Anne-Kathrin, 10:00 – 13:00)                      je 69€  

Fr 27.02 The Female Effect - Women´s Circle: Impulse aus der 
Psychologie, Austausch, Reflektionsübungen. (mit Janina 18:00 – 20:00)               je 39€    
 

 
 

Anmeldung erforderlich!    0179 – 5154903    


